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Py Preparados para Aprender

Preparados para aprender todos los aprendizajes son mas faciles y sencillos.
Organizacion y estimulacion cerebral. Movimiento y vision.

Un nuevo centro integral de formacion y terapias
alternativas que nace con la vocacion de facilitar el
aprendizaje a lo largo de toda la vida.

www.preparadosparaaprender.com

Todos tenemos un potencial que
podemos desarrollar y mejorar,
tengas dificultades para aprender o
altas capacidades intelectuales.
Apostamos por el aprendizaje
directo de la vida: “la capacidad de
entusiasmarse aprendiendo es la
clave de la sabiduria”.

Realizamos talleres en centros
educativos destinados al alumnado,
formacion a padres/madres,
profesionales de la ensefianza,
instituciones,... y atencién
individualizada para que aprender
sea mas facil y mejor.

¢ESstas preparado? (EStas preparada?

Talleres en el qula Escuela de padres/madres

Formacion a profesionales Consultoria instituciones

Evaluacion y estimulacion individualizada



(Jha hueva Mmirada...
Con respeto Y Carino

Proponemos una mirada optimista y llena de posibilidades, para
ofrecer a cada persona nuevas oportunidades de “integrarse” y
“ordenarse” mejor y aprender de forma mas eficaz.

PODEMOS APRENDER: Cuando tenemos las capacidades y habilidades
sensoriomotrices adecuadas, lo que significa un correcto desarrollo
motor y de los sentidos (principalmente vision y audicién), asi como
una correcta y organizada integracion de las percepciones en nuestro
cerebro, para poder expresar de forma verbal, escrita o corporal lo que
hemos procesado e integrado. Para estimular nuestras capacidades
utilizamos terapias que mejoran las habilidades visuales, que
posibilitan un mayor control corporal y un mejor desarrollo motor y
que integran las sensaciones sensoriomotoras en nuestro cerebro.
Terapia visual comportamental, y del desarrollo, Integracion de
Reflejos Primitivos con Terapia de Movimientos Ritmicos y otras
técnicas, Gimnasia Cerebral, Integracion sensorial,... también tenemos
en cuenta el estado de desarrollo y nutricidn, y la necesidad de
suplementos.

QUEREMOS APRENDER: Cuando tenemos buena disposicién, interés,
curiosidad y atencién hacia los aprendizajes. La fuerza de la motivacion
es fundamental en el aprendizaje, sin intencidn, sin interés, sin
curiosidad... el aprendizaje es imitacidn, y si no hay construccion la
memoria es temporal y los aprendizajes no se integran.

En nuestro centro miramos el mundo de las emociones, la autoestima,
la motivacién y el desarrollo personal desde la familia y con uno
mismo/a. La Pedagogia Sistémica, el Coachingy la Inteligencia
Emocional nos orientan. Integramos el sistema familiar, sus relaciones
y la relacién del alumno con su entorno escolar, con sus compafieros y
maestros para que se sienta respetado, perteneciente, incluido y
ocupando el lugar que le corresponde.
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SABEMOS APRENDER: Cuando tenemos oportunidades para el
aprendizaje, entornos abiertos y complejos, retos para desarrollar
nuestro cerebro, y expectativas de logro en nuestro entornoy en
quienes nos rodean....

Utilizamos métodos novedosos adaptados al estilo de aprendizaje de
cada personay su etapa evolutiva. Tenemos en cuenta el estilo de
aprendizaje de cada persona, como nos muestra la Programacioén
Neuro- Lingtiistica y la Gimnasia Cerebral, practicamos métodos
constructivistas siguiendo las etapas de desarrollo de Piaget, y
discipulos como Hans Firth, laintegracion de la creatividad, los
cuentos, el arte, el movimiento,... y el respeto a la evolucion del nifio
de Rudolf Steiner.




Talleres en aula — centros educativos :

Nos desplazamos a las aulas de centros escolares a realizar talleres
dirigidos a potenciar habilidades, técnicas de estudio, orientacion
escolar, integracion y resolucidn de conflictos, interculturalidad,
identidad personal y familiar ... talleres que incluyen cuentos,
dinamicas de grupo, creatividad, expresion artistica,... para
incrementar la motivacién y participacion, y las relaciones entre los
alumnos/as y los miembros de la comunidad escolar.
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Escuela de
padres/madres:

Realizamos cursos y talleres para

escuelas de padres, madres y tutores, ,
con el objetivo de incrementar la

comprension, el respeto y el carifio al
interior de la familia, en las
relaciones con los centros educativos,

en la comprensidn de las dificultades

y problemas personales,... ‘\
También talleres enfocados a la . ‘
estimulacion tempranay el apoyo eQ
las tareas escolares. Practicas,
sensaciones, historias personales y

conocimientos se integran en estos
talleres.

EValuacion y
estimulacion
individualizada:

Te atendemos de forma personaliza
tengas la edad que tengas si quieres
mejorar los resultados de tu forma de ’
aprender, para que sea mas facil, sencillo
y enriquecedor. Una mirada amable al Déficit de
Atencion, la Hiperactividad, la Dislexia, los TGD,
los retrasos madurativos,....

Realizamos evaluaciones Psicopedagogicas para
comprobar tus capacidades y areas de mejora en
base a qué puedes, qué quieres y qué sabes...
Establecemos un programa para estimular las
areas que quieras reforzar desde tus motivos,
expectativas y metas.

Formacion a
profesionales:

Impartimos cursos y talleres
para dar a conocer nuestra
vision integral del
aprendizaje, compartir
experiencias y fomentar el
trabajo en equipos
interprofesionales.
Préximos cursos sobre:
Fundamentos de Pedagogia
Sistémica para integrar en el
trabajo del terapeuta, entre
otros.

Trabajamos junto a tu
institucion (asociacion,
centro educativo, concejalias
de educacion, juventudy
servicios sociales,....) para
incorporar nuevos métodos y
practicas en el dia a dia, de
forma que establezcamos
contextos creativos,
respetuosos, integradores,
gue resuelven conflictos, ....
Con el fin de poder, querery
saber mejorar los entornos
en los que intervenimos.



GracCias por COnhfiar eh hosotros, SraCias por Confiar en |a Vida,...

El éxito de nuestros programas es el éxito personal de quien se aventura en conocerse,
crecer, respetar e impulsar su potencial, pues es la experiencia y el desarrollo propio el que
nos permite aprender mas y mejor. Padres, madres, maestros, terapeutas, centros
educativos, instituciones,... presentes en el dia a dia, tienen un papel fundamental en el
desarrollo. Si miramos de forma global e individualizada a cada persona, podremos
impulsarle a su maximo potencial, y esto sucede, cuando nuestra mente corazén estan
abiertos, y nos arriesgamos con la intencién de hacer nuestro trabajo con amor.

La experiencia de aprender y estar preparado para seguir aprendiendo, se experimenta y
concreta con nuestras técnicas, terapias, talleres y cursos.... y se comprueba realmente

enriguecedora vy eficaz.

LEstas preparado, estas preparada?
No dudes en hacernos llegar tus sugerencias, dudas y consultas a:

“ﬁ info@preparadosparaaprender.com 678 57 96 46 - 658 98 44 53
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 Preparados » Aprender

Preparados para aprender todos los aprendizajes son mas faciles y sencillos.
Organizacion y estimulacion cerebral. Movimiento y wision.

Nos desplazamos a tu centro, asociacidn o institucién por toda Espafia. Para atencidn individualizada, nos
encontramos en la zona noroeste de Madrid, en Hoyo de Manzanares (A6), en un enclave natural privilegiado, a 15
minutos de Villalba, Las Rozas, Majadahonda o Galapagar. Si acudes desde fuera de la Comunidad de Madrid te
facilitamos alojamiento desde 40€ por familia en régimen de AD.



