
 

BRAIN GYM (GIMNASIA CEREBRAL) 

KINESIOLOGÍA EDUCATIVA 

 

 PÁGINA WEB  BRAIN GYM® MADRID 

La  página www.braingymmadrid.org es el lugar donde podeis 

consultar programas, fechas, talleres y estar al día de las últimas 

novedades que aparezcan tanto en el ámbito nacional como 

internacional.  Desde Madrid como centro neurálgico, la página 

web está creada para llegar a todos aquellos puntos de España 

desde los que deseáis conocer más  acerca de Brain Gym®. 

Cualquier información que necesitéis recibir será contestada en 

braingymmadrid@hotmail.com 

 

 VCTEAM – Centro sponsor de Brain Gym.  

El centro de VCTeam en Madrid acoge los cursos y sesiones de 

Brain Gym. Se encuentra situado en Moncloa (Isaac Peral, 2 – 1º). 

El teléfono de contacto es 91 549 61 26 o carlota@vcteam.es. 

Os proponemos los siguientes cursos de formación y talleres específicos tanto para alumnos de 

Brain Gym como para padres, educadores o personas interesadas en adquirir conocimiento o 

beneficiarse de los movimientos.  

CALENDARIO DE CURSOS DE FORMACIÓN  

 CURSO   FECHA   LUGAR   PROFESOR  

Brain Gym(R) 101 Curso 

Básico (32h)  
 27-28 Marzo y 24-25 
Abril 2010  

 Madrid, CentroVCTeam  
 Carlota López-Peredo  
Faculty España in training  

Brain Gym(R) 101 Curso 

Básico (32h)  
 15-16 Mayo y 12-13 
Junio 2010  

 BILBAO, Centro Psicolan  
 Carlota López-Peredo  
Faculty España in training  

201 OBO(R) Curso 2º 

Nivel (24h)  
 2-3 Junio 2010   Barcelona, VidaKine  

 Paul E. Dennison,  
Creador de BrainGym®  

Toque para la Salud I 

202 Curso 2º Nivel  
 5 y 6 Junio 2010   Madrid, VCTeam  

 Roman A. Espinosa  
Instructor TFH  

Toque para la Salud II 

203 Curso 2º Nivel  
 por concretar Julio 2010   Madrid, CentroVCTeam  

 Roman A. Espinosa  
Instructor TFH  

Brain Gym(R) 101 Curso 

Básico (32h)  
 2, 3 y 4 Julio 2010  
(por confirmar)  

 Madrid, CentroVCTeam  
 Carlota López-Peredo  
Faculty España in training  

201 OBO(R) Curso 2ª 

Nivel (24h)  
 5, 6 y 7 Julio 2010   Madrid, CentroVCTeam  

 Isabel Compan  
Faculty España  

 301 Edu-K Profundidad 

Curso 3er Nivel (32h)  
 8, 9, 10 y 11 Julio 2010   Madrid, CentroVCTeam  

 Isabel Compan  
Faculty España  

http://www.braingymmadrid.org/


 

CALENDARIO DE TALLERES  

Los talleres te dan la oportunidad de conocer Brain Gym desde un punto más relajado y 

enfocado a tareas específicas.  

CURSO  FECHA  LUGAR  PROFESOR 

26 movimientos para 
equilibrar los hemisferios 
cerebrales  

Jueves, 15 de Abril de 
18:30h a 21:30h  

Madrid, 

CentroVCTeam  
Carlota López-Peredo  

Brain Gym para Pofesores  
Lunes, 19 abril a 1 junio 
de 10h a 18h  

Madrid, 

CentroVCTeam  
Carlota López-Peredo  

Brain Gym para aprobar los 
exámenes  

Jueves, 6 de mayo 
18:30h a 21:30h  

Madrid, 

CentroVCTeam  
Carlota López-Peredo  

Mejora tu atención y memoria 
con Brain Gym  

Jueves, 27de mayo 
18:30h a 21:30h  

Madrid, 

CentroVCTeam  
Carlota López-Peredo  

Aprueba las oposiciones  con 
Brain Gym  

Jueves, 10 de junio 
18:30h a 21:30h  

Madrid, 

CentroVCTeam  
Carlota López-Peredo  

 

 

PARA CUALQUIER INFORMACIÓN QUE NECESITES PUEDES CONSULTARME EN TFNO: 

605210941 o EN EL EMAIL: braingymmadrid@hotmail.com 

 

Un saludo muy fuerte, 

Carlota López-Peredo Martínez 

 

 

 

 

 

 


